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بسم الله الرحمن الرحيم 

كلية العلوم الأسرية وتنمية المجتمع 

: صات الأربعةالفصول المشتركة بين التخص: الخطة الدراسية

الفصل الدراسً الثانً الفصل الدراسً الأول 

المــــــادة الرمز 
الساعات 

المعتمدة 
المـــــــــــادة الرمز 

الساعات 

المعتمدة 

 2. مدخل فقى العبادات 101شرع  2. تلاوة وتجويد: دراسات قرآنيٌ 101سلم

 2. ميٌمدخل الشريعٌ الإسلا 102شرع  2خفظ : دراسات قرآنيٌ 102سلم

 1. مدخل فقى المعاملات 103شرع  1. مدخل علوم القرآن 103سلم

 2. أساسيات الإدارة 104أست  1. مدخل علوم السنٌ 107سلم 

 2. تربيٌ الأبناء 105أست  1مدخل التربيٌ وعلم النفس  101ترب 

 3. مقدمٌ فً علم الاجتماع 106أست  3. دراسات أسريٌ 101أست

 2(. 2)موارات لػويٌ  102عرب  2. فقى الأسرة 102أست 

 3. لػٌ أجنبيٌ×××  2(. 1)موارات لػويٌ  101عرب 

 2. أساسيات الػذاء والتػذيٌ 107أست  3. لػٌ أجنبيٌ××× 

××× دراسات قرآنيٌ  102سلم 2. صخٌ الأسرة 103أست 

  2. تاريخ الخضارة الإسلاميٌ 101ترخ

 19المجموع  21المجموع 

 

الفصل الدراسً الرابع الثالث الفصل الدراسً 

المــــــادة الرمز 
الساعات 

المعتمدة 
المـــــــــــادة الرمز 

الساعات 

المعتمدة 

( 1+2)3. خفظ الأغذيٌ 113أست  2. العقيدة 106سلم 

 2. الدعوة 105سلم ( 1+2)3. الرعايٌ الصخيٌ الأوليٌ 108أست 

( 1+2)3. صخٌ والجمالال 114أست  2. مقدمٌ فً علم الاقتصاد 109أست 

 3. السلامٌ المنزليٌ 115أست ( 1+2)3. التصميم الداخلً والديكور 110أست 

 104سلم 
الفكر الإسلامً والمفاهيم 

. المعاصرة
1 

عرب 

103 
 2. اللػٌ العربيٌ المتخصصٌ

( 1+2)3. البستنٌ التجميليٌ 116أست  3. الأسرة والبيئٌ 111أست 

( 1+2)3. مقدمٌ فً علم الخاسوب 117أست   3. التثقيف الصخً 112أست 

 1. واقع العالم الإسلامً 101ساس ××× دراسات قرآنيٌ  102سلم

××× دراسات قرآنيٌ  102سلم 3. لػٌ أجنبيٌ××× 

 20المجموع  20المجموع 
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: تخصص تنمية الأسرة/ 1

الفصل الدراسً السادس الفصل الدراسً الخامس 

المــــــادة الرمز 
 الساعات

المعتمدة 
المـــــــــــادة الرمز 

الساعات 

المعتمدة 

( 1+2)3. تصميم الأعمال اليدويٌ 321نمو  3. مقدمٌ فً الإرشاد العام 311نمو 

 3. الأسرة والمجتمع 322نمو  3. خقوق الإنسان فً الإسلام 312نمو 

 313نمو 
المرأة فً التشريعات 

. السماويٌ والوضعيٌ
 3. لأسرةاقتصاديات ا 323نمو  3

 3. الأدب والتراث الشعبً 324نمو  3. الإدارة المنزليٌ 314نمو 

 3. أسس الخدمٌ الاجتماعيٌ 325نمو ( 1+2)3. تصميم الأزياء 315نمو 

( 1+2)3. مقدمٌ فً علم الإخصاء 326نمو  3. أصول التربيٌ فً الإسلام 316نمو 

 ××× دراسات قرآنيٌ  102سلم

 18المجموع  18المجموع 

 

الفصل الدراسً الثامن الفصل الدراسً السابع 

المــــــادة الرمز 
الساعات 

المعتمدة 
المـــــــــــادة الرمز 

الساعات 

المعتمدة 

أسر 

411 

 3(. 1)الإرشاد الأسري  421أسر  3. علم نفس النمو

أسر 

412 
 422أسر  3. علم النفس الأسري

( 2)العلاقات الأسريٌ 

 3. (المشكلات الزواجيٌ)

أسر 

413 

 3. الإرشاد الطلابً 423أسر  3. الاختبارات النفسيٌ

أسر 

414 

( 1)العلاقات الأسريٌ 

 3. الإرشاد العلاجً 424أسر  3(. المشكلات الأسريٌ)

أسر 

415 

 3. التقنيات التربويٌ 217ترب 3. موارات الإرشاد

 15المجموع  15المجموع 

 

العاشر الفصل الدراسً الفصل الدراسً التاسع 

المــــــادة الرمز 
الساعات 

المعتمدة 
المـــــــــــادة الرمز 

الساعات 

المعتمدة 

أسر 

511 
 2( خفظ)دراسات قرآنيٌ  102سلم 3. علم نفس الطفولٌ

أسر 

512 
 521أسر  3. علم رياض الأطفال

تربيٌ الأطفال ذوي 

. الاختياجات الخاصٌ
3 
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أسر 

513 

( 2)الإرشاد الأسري 

( لزواجًالإرشاد ا)
3 

( 1+2)3. ألعاب ورسومات الأطفال 552أسر 

 226ترب 
تصميم وإنتاج وسائل 

. تعليميٌ من البيئٌ المخليٌ
3(1+2 )

أسر 

514 

 3. بخث التخرج 523أسر 3. مناهح البخث العلمً

 14المجموع  12المجموع 

: تخصص تنمية المجتمع/ 2

الفصل الدراسً السادس الفصل الدراسً الخامس 

المــــــادة لرمز ا
الساعات 
المعتمدة 

المـــــــــــادة الرمز 
الساعات 
المعتمدة 

مجت 

311 
 2الخدمٌ الاجتماعيٌ الطبيٌ 

مجت

321 

مناهح البخث 

الاجتماعً 
3 

 3علم الاجتماع العائلً  322مجت 3خقوق الإنسان فً الإسلام  312نمو 

 3ئٌ الاجتماعيٌ  التنش 323مجت 3إدارة المؤسسات الاجتماعيٌ  312مجت

 313مجت
موارات الممارسٌ فً الخدمٌ 

الاجتماعيٌ 
 2خدمٌ الفرد  324مجت 3

 325مجت 2خدمٌ الجماعٌ  314مجت
مدخل الرعايٌ والخدمٌ 

الاجتماعيٌ 
2 

 326مجت 3أصول التربيٌ فً الإسلام  316نمو 
التوجيى والإرشاد 

النفسً والاجتماعً 
3 

 16المجموع  16المجموع 
 

 

 

الفصل الدراسً الثامن فصل الدراسً السابع ال

المــــــادة الرمز 
الساعات 
المعتمدة 

المـــــــــــادة الرمز 
الساعات 
المعتمدة 

 3دراسات النوع  421مجت 2أسس الخدمٌ الاجتماعيٌ   411مجت

 422مجت 3تعليم الكبار  412مجت
أخلاقيات مونٌ الخدمٌ 

الاجتماعيٌ 
2 

 3تنظيم المجتمع  423مجت( 1+2)3خصاء  مقدمٌ فً الإ 413مجت

 414مجت
تنميٌ الموارات الإداريٌ 

والقياديٌ للمرأة المسلمٌ 
 424مجت 3

تخطيط وتنفيذ وتقييم 

مشروعات التنميٌ المخليٌ 
3 

 2إدارة الأزمات والكوارث  425مجت 3التشريعات الاجتماعيٌ  415مجت

 416مجت
(  1)تدريب ميدانً 

 426مجت( 1+1)2
( 2)ب ميدانً تدري

( علمً)
2(0+2 )

 15المجموع  16المجموع 
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الفصل الدراسً العاشر الفصل الدراسً التاسع 

المــــــادة الرمز 
الساعات 
المعتمدة 

المـــــــــــادة الرمز 
الساعات 
المعتمدة 

 511مجت
تصميم وتنفيذ بخوث  

الخدمٌ الاجتماعيٌ 
 2 (خفظ)  دراسات قرآنيٌ 102سلم 3

 512مجت
الاتفاقيات والمواثيق الدوليٌ 

الخاصٌ بالأسرة والمرأة 
3 

 521مجت
سياسات الرعايٌ 

الاجتماعيٌ 
2 

 522مجت
الخدمٌ الاجتماعيٌ 

المدرسيٌ 
2 

 2البيئٌ والمجتمع  523مجت 2دراسات سكانيٌ  513مجت

 514مجت
الخدمٌ الاجتماعيٌ فً 

مجال الأسرة والطفولٌ 
 524مجت 2

ات العمل الطوعً ومنظم

المجتمع المدنً 
2 

 2قضايا ومشكلات اجتماعيٌ  525مجت 2التنميٌ والتػيير الاجتماعً  515مجت

 3بخث التخرج  526مجت( 2+0) 2( علمً( )3)تدريب ميدانً  516مجت

 15المجموع  14المجموع 

    

: تخصص علوم التػذية/ 3

الفصل الدراسً السادس الفصل الدراسً الخامس 

ــادة المــــالرمز 
الساعات 
المعتمدة 

المـــــــــــادة الرمز 
الساعات 
المعتمدة 

علس 

311 
 322تػذ ( 1+2)3الكيمياء الخيويٌ العامٌ 

مقدمٌ فً علم الػذاء 

والتػذيٌ 
3 

 312علس
أساسيات علم الأخياء 

الدقيقٌ 
 3إعداد وتجويز الأغذيٌ  323تػذ ( 2+1)3

 313علس

مقدمٌ فً علم فيزياء 

يرها علٍ الأشعٌ وتأث

البيئٌ 

 321علس( 2+1)3
علم وظائف أعضاء جسم 

اللإنسان 
3 

علس 

314 

وخدات بناء مخلوقات الله 

الخيٌ 
3(2+1 )

 3التػذيٌ أثناء النمو والتطور  324تػذ 

 3التثقيف التػذوي  325تػذ

علس 

315 
 3التقييم الخسً للأغذيٌ  326تػذ  3مقدمٌ فً علم الأغذيٌ 

  3تػذيٌ الفئات الخساسٌ  327تػذ ××× نيٌ دراسات قرآ 102سلم

 21المجموع  15المجموع 

 

الفصل الدراسً الثامن الفصل الدراسً السابع 

المــــــادة الرمز 
الساعات 

المعتمدة 
المـــــــــــادة الرمز 

الساعات 

المعتمدة 

 3التػذيٌ الوقائيٌ  421تػذ  3ضبط وسلامٌ الػذاء  411تػذ 
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 412تػذ 
غذاء والتػذيٌ علم ال

المتكامل 
 3تقييم الخالٌ الػذائيٌ  422تػذ 3

 3العادات والسلوك الػذائً  423تػذ  3صخٌ البيئٌ والػذاء  413تػذ 

 3التػذيٌ والصخٌ  424تػذ  3التػذيٌ العلاجيٌ  414تػذ 

 3الأغذيٌ الوظيفيٌ  425تػذ  3وبائيات التػذيٌ  415تػذ 

 15المجموع  15المجموع 

 

الفصل الدراسً العاشر ل الدراسً التاسع الفص

المــــــادة الرمز 
الساعات 

المعتمدة 
المـــــــــــادة الرمز 

الساعات 

المعتمدة 

 2 (خفظ)  دراسات قرآنيٌ 102سلم 3التػذيٌ المجتمعيٌ  511تػذ 

 3التػذيٌ التطبيقيٌ  521تػذ  3إدارة خدمات التػذيٌ  512تػذ 

 513تػذ 
لعلمً مناهح البخث ا

 والمعلومات الإخيائيٌ 
 522تػذ  3

اقتصاديات الػذاء وترشيد 

الاستولاك 
3 

 3تخطيط الوجبات الػذائيٌ  523تػذ  3جودة الػذاء  514تػذ 

 3. بخث التخرج 524تػذ    

 14المجموع  12المجموع 

: الأغذية( تكنولوجيا)تخصص تقانة / 4

الفصل الدراسً السادس الفصل الدراسً الخامس 

المــــــادة الرمز 
الساعات 
المعتمدة 

المـــــــــــادة الرمز 
الساعات 
المعتمدة 

علس 

311 
 321علس ( 1+2)3. الكيمياء الخيويٌ العامٌ

علم وظائف أعضاء جسم 

. الإنسان
3(2+1 )

 312علس
أساسيات علم الأخياء 

. الدقيقٌ
 322تكن ( 2+1)3

مقدمٌ فً مجال تقانٌ 

. الأغذيٌ( تكنولوجيا)
3 (2+1 )

 313علس
مقدمٌ فً علم فيزياء 

. الأشعٌ وتأثيرها علٍ البيئٌ
3(2+1 )

 323تكن 
التصنيع الػذائً وخفظ 

. الأغذيٌ
2(1+1 )

( 1+1)2. التصنيع الخراري للػذاء 324تكن 

علس 

314 

وخدات بناء مخلوقات الله 

. الخيٌ
3(2+1 )

( 1+1)2. التلوث وسميات الأغذيٌ 325تكن 

( 1+2) 3. السكر( تكنولوجيا)تقانٌ  326تكن 

علس 

315 
( 1+2) 3. الألبان( تكنولوجيا)تقانٌ  327تكن  3. مقدمٌ من علم الأغذيٌ

 3. قوانين تصنيع الأغذيٌ 328تكن××× دراسات قرآنيٌ  102سلم

 21المجموع  15المجموع 
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الفصل الدراسً الثامن الفصل الدراسً السابع 

ادة المــــــالرمز 
الساعات 
المعتمدة 

المـــــــــــادة الرمز 
الساعات 
المعتمدة 

 (1+2)3. ميكروبيولوجيا الأغذيٌ 421تكن (1+2)3. كيمياء الأغذيٌ 411تكن

 412تكن
الزيوت ( تكنولوجيا)تقانٌ 

. والدهون
 422تكن (2+1)3

التخليل والتقييم الخسً 

. للأغذيٌ
3(2+1) 

 413تكن
تصنيع اللخوم البيضاء 

. لخمراءوا
 423تكن  (2+1)3

فسيولوجيا ما بعد 

. الخصاد
3(2+1) 

 (1+2)3. سلامٌ الػذاء 424تكن (1+2)3. الػلال( تكنولوجيا)تقانٌ  414تكن

 415تكن
المشروبات ( تكنولوجيا)تقانٌ 

. والعصائر
 425تكن (2+1)3

الخلويات والوجبات 

. الصػيرة
3(2+1) 

 15المجموع  15المجموع 
 

الفصل الدراسً العاشر التاسع  الفصل الدراسً

المــــــادة الرمز 
الساعات 
المعتمدة 

المـــــــــــادة الرمز 
الساعات 
المعتمدة 

 2 (خفظ)  دراسات قرآنيٌ 102سلم (1+2)3. التخمير( تكنولوجيا)تقانٌ  511تكن 

 512تكن 
الخضر ( تكنولوجيا)تقانٌ 

. والفاكوٌ
3(2+1) 

( 1+2)3لسودانيٌ الأغذيٌ التقليديٌ ا 521تكن

( 1+2)3. توكيد جودة الػذاء 522تكن 

 513تكن
مناهح البخث العلمً 

 .والمعلومات الإخيائيٌ
 523تكن  3

تصميم التجارب العلميٌ 

. المعمليٌ
3(2+1 )

 514تكن 
المواصفات العالميٌ 

. والسودانيٌ للأغذيٌ
 3. بخث التخرج 524تكن  3

  12المجموع  12المجموع 
 

 


